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Jatéktér, labda, jatékosok felszerelése
Jatéktér
A jatéktér a vonalak altal hatarolt rész. A vonal a jatéktérhez tartozik. A kapuvonal mogott a

mérk6zés alatt senki nem tartdozkodhat.

Labda

A labda 5-6s méretii. A labdarol minden csapatnak gondoskodnia kell!

Jatékosok felszerelése
A palyara kizarolag hernyotalpas (turf) cipdben vagy lapos talpt (teremcipd, edz6cipd) lehet
palyara 1épni. Barmilyen stoplis cipd hasznalata szigortan tilos! Sipcsontvédd hasznéalata nem

kotelezd, de ajanlott.

Jatékosok szama, csere

Jatékosok szama

A mérkdzést két csapat jatssza, 6-6 fovel, ezek kozil az egyik a kapus. A mérkdzés
elkezdéséhez minimum 4 0 sziikséges. A mérkdzésnek vége van, ha a meccs folyaman
barmely okokbol 4 {6 ala csokken a jatékosok szdma egy csapaton beliil, ilyenkor a vétlen

csapat kapja meg a 3 pontot.

Csere

Cserélni folyamatosan lehet. Cserélni kizarélag az oldalvonalon feltiintetett cserezonaban
lehet, a sériilt jatékos barhol lemehet, de az 4j jatékos csak cserezonaban léphet be a
jatéktérre. E16bb a lecserélt jatékosnak kell elhagynia a jatékteret, utdna mehet csak be a

masik jatékos.

A jaték kezdete, a mérkozés idotartama

A jaték kezdete

A meccs kezddragassal kezdddik. A jatékvezetd pénzfeldobassal vagy megegyezéssel donti el
a kezdés jogat. Az egyik féliddt az egyik, a masik félidot a masik csapat kezdi. A kezddériigast
a jatektér kozéppontjardl kell elvégezni, barmely iranyba. A kezddrugast elvégzo jatékos

allhat az ellenfél térfelén is. A kezddriigasnal az ellenfél 3 méternél jobban nem kdozelitheti
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meg a labdat. Kezddrigasbol kozvetleniil gol szerezhetd az ellenfél kapujaba, ha a jatékos a

sajat kapujaba juttatja a labdat akkor az ellenfél szoglettel kovetkezik.

A mérkozeés idotartama

A jatékido 2x20 perc futodraval. Félidei sziinet nincs, a csapatok térfélcsere utdn azonnal
kezdik a masodik félidoét. A jatékidoben megitélt szabadrugas vagy biintetdrugas
végrehajtasara a jatékido lejartat kdvetden is lehetdséget kell adni. A valamilyen ok miatt

besziintetett mérkdzés lejatszasarol a bajnoksag szervezdi dontenek.

A kapus jatéka

Altalénos szabadlyok

A kapusrol is van szoglet. Ha a kapuvonalon megy ki a labda és az ellenfél érintette utoljara, a
kapus a labdat minden esetben kézzel hozza jatékba. Kiragas nincs! A labdat a kapus a palyan
barhova dobhatja. A kapus a jatékban 1évd labdat bertighatja az ellenfél kapujaba, azaz golt
érhet el. Az ellenfélrdl a kapuvonalon tuljutott labdat a kapus kidobéssal hozza jatékba, de
g6lt kozvetleniil nem érhet el beldle. A labdat kizardlag a kapus hozhatja jatékbe. A
szandékos hazaadast €s az oldalragast a kapus nem foghatja meg. A kapus szamara a labdat

akarhany alkalommal haza lehet adni. Az oldalragést a kapus nem foghatja meg kézzel.

Szabalysértések és biintetések

A szabalytalansagok kozvetlen szabadriagassal, biintetorigassal vagy kozvetett szabadrigéssal
biintetenddk. Becsiiszo szerelés tilos az ellenfél birtokaban 1évé labdara, kivéve a sajat

biintet6teriiletén beliil tartozkodo kapus védése részeként!

Szabadrugas

Szabalytalansag esetén a jatékvezetd szabadriigast itél, az eldnyszabdly figyelembevételével.
A sorfalnak minimum 5 méterre kell 4llnia a labdatol. Ha az elrtigast az ellenfél jatékosa
szandékosan akadalyozza, akkor a jatékvezetd sarga lappal figyelmeztetheti. Szabadrugasbol
kozvetleniil érhetd el gol, kivéve kdzvetett szabadriigas esetén, ilyenkor a labdat le kell
passzolni.

Sarga lap

Sportszertitlen jaték esetén a jatékvezetd sarga lappal figyelmeztetheti a szabalytalansagot

elkoveto jatékost vagy cserejatékost.
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Kétperces kiallitas

A golt vagy nyilvanvald golhelyzetet megakadalyoz6 vagy az ismételten sarga lapos
szabalytalansagot elkdvetd jatékost, a jatékvezetd 2 percre kiallithatja. Kétperces kiallitassal
biintethetd az a jatékos is, aki a palyan tanusitott kirivoan sportszeriitlen viselkedik, és sérti

meg a Fair Playt. Ezek megitélésé a jatékvezeto feladata.

Piroslap

Stulyos szabalytalansagot, kirivé sportszeriitlenséget vagy erdszakos cselekedetet elkdvetd
jatékost a jatékvezeto piros lappal (végleg) kiallithatja. A kiallitott jatékos helyére csak egy
csapattarsa allhat be, a 2 perces biintetés letelte utan. A piros lappal kiallitott jatékos koteles

elhagyni a jatékteret és a palyat is a jatékvezetd kérésére.

Pontrugasok

Szogletrugas
A szogleteket a sarokpontrol (vagy sarokteriiletrdl) kell elvégezni. Az ellenfél jatékosanak

legalabb 5 méterre kell allnia a labdatol.

Oldalrugas

Az oldalvonalat elhagyo labdat oldalragéssal lehet jatékba hozni. Oldalriigas esetén a labdat
az oldalvonalra kell helyezni, ahol a labda a jatékteret elhagyta, tigy, hogy a labda egy része
legalabb érintse a vonalat. Az ellenfél jatékosainak a letett labdatol, ragd jatékostol legalabb 5
m-re kell allni. A rag6 jatékos csak akkor érhet ujra a labdédhoz, ha azt mas is érintette mar.
Biintetorugas

A biintetdteriileten beliili szabélytalansag esetén biintetdragas kovetkezik, amelyet 7 méterrdl
kell elvégezni. A labdat a hatos vonalatol egy méterre kell tenni, egyenld tavolsagra a két
kapufatol, ennek kimérése a jatékvezetd feladata. A ragast végzo jatékost egyértelmiien
azonositani kell. A kapusnak a gélvonalon kell allni és eldre a riigas pillanataig nem
mozdulhat el, a rugés pillanataban egyik labaval érintenie kell a gélvonalat, vagy egy sikban
kell lennie vele. Oldalra a gélvonalon barmely irdnyban mozoghat. Minden mas jatékosnak a
jatéktéren beliil kell lenni, a biintetdtertileten kiviil kell 4llni, a biintetdpont mogott, legalabb 5

m-re a labdatdl és a ragast végzo jatékost nem szabad akadéalyozni.
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Kiegészito szabalyzatok

Ezen jatékszabalyzatban nem targyalt kérdések esetén a labdartigés altalanos szabalyai az
iranyadoak, valamint a szervezdbizottsag és a jatékvezetd hivatott donteni és szabalyt

értelmezni a vitas kérdésekben.
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